
 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

МОУ ИРМО «Уриковская СОШ» на 2022-2023 учебный год 

 Учебный план основного общего образования МОУ ИРМО «Уриковская СОШ» на 

2022-2023 учебный год составлен на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (5-9 классы) с учетом примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования. Учебный план реализует 

программу развития школы, является неотъемлемой частью основной образовательной 

программы школы. 

Нормативно-правовой основой формирования учебного плана является: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ (ред. от 02.05.2015) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015; 

– Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол №8 от 8 апреля 2015 года № 1/15); 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

Учебный план 6 – 9 классов на 2022-2023 учебный год направлен на реализацию 

следующей цели: создание условий для получения каждым обучающимся доступного 

качественного образования в соответствии с его образовательными потребностями, 

сохранение единого образовательного пространства. 

Учебный план школы призван решать следующие задачи: 

- формирование у обучающихся основ умения учиться и способностей к организации 

своей деятельности; освоение обучающимися универсальных учебных действий 

(познавательных, регулятивных и коммуникативных); 

- готовность обучающихся к саморазвитию; 

- развитие самостоятельности и творческих способностей, обучающихся через 



включение их в проектную и исследовательскую деятельность. 

Учебный план для обучающихся 6-9 классов составлен с учѐтом требований введения 

ФГОС ООО, состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Учебный план обеспечивает выполнение учебного плана общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации по максимальному объему учебной нагрузки. Исходя из 

баланса учебного времени, предложенного региональным базисным учебным планом, 

сохраняет обязательные образовательные области и изучаемые в них образовательные 

предметы. 

Недельный часовой объем изучения образовательных областей сохранен и 

конкретизирован по учебным предметам. 

Учебный план сформирован с учетом социально-культурных особенностей, потребности 

региона, наличия кадровых условий. 

В учебный план основного общего образования входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

 «Русский язык и литература» (учебные предметы: «Русский язык», «Литература»); 

 «Родной язык и родная литература» (учебные предметы: «Родной язык», «Родная 

литература»); 

 «Иностранные языки» (учебные предметы: «Иностранный язык», «Второй иностранный 

язык»); 

 «Общественно-научные предметы (учебные предметы: «История России. Всеобщая 

история», «Обществознание», «География»); 

 «Математика и информатика» (учебные предметы: «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика»); 

 «Естественно-научные предметы» (учебные предметы: «Физика», «Биология», «Химия»); 

 «Искусство» (учебные предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка»); 

 «Технология» (учебный предмет: «Технология»); 

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (учебные предметы: 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). 

 

В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области 

«Родной язык и родная литература» вводится учебный предмет «Родной язык», «Родная 

литература» в 6-х классах. В 7-х классах введен учебный предмет «Родной русский язык». 

В 6-х классах, часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена курсом «Юный исследователь». Данный курс имеет экологическую 

направленность и предполагает развитие исследовательской деятельности обучающихся.  

В 7-х классах, часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена курсом «История родного края», направленным на развитие проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся.  

В 8-х и 9-х классах, часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена курсами «Основы филологии», «Финансовая грамотность», «Избранные 

вопросы математики», направленные на подготовку обучающихся к государственной 

итоговой аттестации. 

Учебные курсы «Юный исследователь», «История родного края», «Основы филологии», 

«Финансовая грамотность», «Избранные вопросы математики», «История Сибири», «Мир 



вокруг тебя», «Человек и профессия», «Познай себя» оцениваются в системе «зачѐт – не 

зачѐт».   

Во всех классах осуществляется деление на группы по следующим предметам: 

английский язык, информатика, технология.  

Формирование учебного плана для детей, имеющих интеллектуальные отклонения в 

развитии, проведено в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ (ред. 

от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» с учетом требований СанПиН 

2.4.2.3286-15. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной рабочей неделе для 

обучающихся составляет: 

 

Класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество 

часов в 

неделю 

29 30 32 33 33 

 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. 

Формы, периодичность и порядок проведения   текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся   определяются   локальным   нормативным   актом 

учреждения. 

Промежуточная аттестация проводится с целью определения соответствия уровня и 

качества знаний, умений, навыков, сформированности компетенций требованиям 

государственного образовательного стандарта и оценки качества освоения программ по 

завершению отдельных этапов обучения 

Промежуточной аттестации подлежат обучающиеся всех классов общеобразовательного 

учреждения. Промежуточная аттестация обучающихся включает в себя почетвертное и 

годовое оценивание результатов учебного труда обучающихся. 

Промежуточная аттестация в 5 -7 классах может быть осуществлена в следующих 

формах: 

письменная контрольная работа, устная аттестация по билетам, тестирование, 

собеседование, реферат, защита проекта, комплексный анализ текста и др. 

В 8-9 классах основными формами промежуточной аттестации являются: 

Диктант с грамматическим заданием 

Сочинение 

Изложение  

Контрольная работа 

Тестирование 

Практическая работа 

Проектная работа 

Лабораторная работа 

Форму текущей и промежуточной аттестации определяет учитель с учетом контингента 

обучающихся, уровня обученности учащихся класса, содержания учебного материала, 

используемых им образовательных технологий и др.  

Школа работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели. Продолжительность учебного 

года – не менее 34 недель (не включая летний экзаменационный период), каникулы – 30 дней. 



Продолжительность урока 40 минут. Объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня 

не более 6 уроков в 5,6 классах, не более 7 уроков в 7,8,9 классах. 

Для реализации учебного плана в 2022-2023 учебном году школа имеет необходимое 

кадровое, программно-методическое и материально-техническое обеспечение.  

 

 

Недельный учебный план на 2022-2023 учебный год 

6 классы 

Предметн

ые области 

Учебные 

предметы                                                                                                                           

Количество часов в неделю 

6а   6б  6в  6г   6д   Всего  
всего с 

делением 
Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 25 

Литература 2 2 2 2 2 10 10 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной 

(русский) язык 1 1 1 1 1 5 5 

Родная (русская) 

литература   1 1 1 1 1 5 5 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

3 3 3 3 3 15 24 

Второй 

иностранный 

язык  
0 0 0 0 0 0 0 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 5 5 5 5 5 25 25 

Алгебра           0 0 

Геометрия           0 0 

Информатика 1 1 1 1 1 5 8 

Обществен

но-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история  
2 2 2 2 2 10 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 5 

География 1 1 1 1 1 5 5 

Естественн

о-научные 

предметы 

Физика           0 0 

Химия           0 0 

Биология 1 1 1 1 1 5 5 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 5 

Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 

Технология Технология 2 2 2 2 2 10 20 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

          0   



народов 

России 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

          0 0 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 15 15 

Итого (обязательная часть) 29,5 29,5 29,5 29,5 29,5 147,5 169,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 

Юнный исследователь 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
30 30 30 30 30     

Итого с учѐтом 

обязательной части и 

ЧФУОО 

30 30 30 30 30 150 172 

 

Недельный учебный план на 2022-2023 учебный год 

7 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы                                                                                                                           

Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7г 7д Всего  
всего с 

делением 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 20 

Литература 2 2 2 2 2 10 10 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 1 1 1 1 1 5 5 

Родная (русская) 

литература   0 0 0 0 0 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский 

язык) 
3 3 3 3 3 15 18 

Второй 

иностранный 

язык  
0 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика           0 0 

Алгебра 3 3 3 3 3 15 15 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 10 

Информатика 1 1 1 1 1 5 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история  
2 2 2 2 2 10 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 5 



География 2 2 2 2 2 10 10 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 10 10 

Химия           0 0 

Биология 1 1 1 1 1 5 5 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 5 

Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 

Технология Технология 2 2 2 2 2 10 20 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
          0 0 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
          0 0 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 15 15 

Итого (обязательная часть) 30,5 30,5 30,5 30,5 30,5 152,5 166,5 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 7,5 7,5 

ОБЖ 1 1 1 1 1 5 5 

История родного края 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 32 32 32 32 32     

Итого с учѐтом обязательной 

части и ЧФУОО 
32 32 32 32 32 160 174 

 

 

Недельный учебный план на 2022-2023 учебный год 

8 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы                                                                                                                           

Количество часов в неделю     

8а 8б 8в 8г 8д 8е 
Всего  

всего с 

делением 

Обязательная часть     

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 18 18 

Литература 2 2 2 2 2 2 12 12 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной 

(русский) язык             0 0 

Родная 

(русская) 

литература   
            0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

3 3 3 3 3 3 18 36 

Второй 

иностранный 

язык  
            0 0 



Математика и 

информатика 

Математика             0 0 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 18 18 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 12 12 

Информатика 1 1 1 1 1 1 6 12 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история  

2 2 2 2 2 2 12 12 

Обществознан

ие 
1 1 1 1 1 1 6 6 

География 2 2 2 2 2 2 12 12 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 12 12 

Химия 2 2 2 2 2 2 12 12 

Биология 2 2 2 2 2 2 12 12 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 6 

Изобразительн

ое искусство 
1 1 1 1 1 1 6 6 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 6 12 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

1 1 1 1 1 1 6 6 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 18 18 

Итого (обязательная часть) 32 32 32 32 32 32 192 222 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 1 1 6 6 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 6 6 

  0 0 0 0 0 0 0 0 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
33 33 33 33 33 33     

Итого с учѐтом обязательной 

части и ЧФУОО 
33 33 33 33 33 33 198 228 

 

Недельный учебный план на 2022-2023 учебный год 

9 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы                                                                                                                           

Количество часов в неделю 

9а 9б 9в 9г 9д Всего  
всего с 

делением 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 15 15 

Литература 3 3 3 3 3 15 15 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 
          0 0 

Родная (русская) 

литература             0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 15 30 

Второй 

иностранный язык  
          0 0 



Математика и 

информатика 

Математика           0 0 

Алгебра 3 3 3 3 3 15 15 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 10 

Информатика 1 1 1 1 1 5 10 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история  
3 3 3 3 3 15 15 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 5 

География 2 2 2 2 2 10 10 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 3 15 15 

Химия 2 2 2 2 2 10 10 

Биология 2 2 2 2 2 10 10 

Искусство 

Музыка           0 0 

Изобразительное 

искусство 
          0 0 

Технология Технология           0 0 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 1 5 5 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 15 15 

Итого (обязательная часть) 32 32 32 32 32 160 180 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 1 5 5 

Избранные вопросы математики 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 

Основы филологии 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
33 33 33 33 33     

Итого с учѐтом обязательной части и 

ЧФУОО 
33 33 33 33 33 165 185 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план на 2022-2023 учебный год 

основного общего образования 

для обучающихся с легкой умственной отсталостью, 

объединенных в 7 К классе  

Предметная область 
Учебные предметы 

7 класс количество часов 

в неделю 
  

1. Обязательная часть 

Язык и речевая практика 
Русский язык 4 

Чтение 4 

Математика  
Математика 3 

Информатика 1 

Естествознание  

Природоведение 0 

Биология 2 

География 2 

Человек и общество 

Мир истории 0 

Основы социальной жизни 2 

История отечества 2 

Искусство 
ИЗО 0 

Музыка 0 

Технология Профильный труд 7 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого (обязательная часть) 30 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 

Коррекционно-развивающие занятия: 6 

Ритмика  2 

Предметно-практические действия 2 

Сенсорное развитие 2 

Внеурочная деятельность 4 

Мир вокруг нас 4 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 
30 

Итого с учѐтом обязательной части и ЧФУОО к 

финансированию 
40 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план на 2022-2023 учебный год 

основного общего образования 

для обучающихся с легкой умственной отсталостью, 

объединѐнных в 9 К классе (8 – 9 классы) 

Общеобразовательные курсы 

Общеобразовательные 

области 

Число учебных 

часов в неделю 

8 кл 9 кл 

Письмо и  развитие речи 4 3 

Чтение и развитие речи 3 3 

Математика 5 4 

Биология 2 2 

География 2 2 

История Отечества 2 2 

Обществознание 1 1 

Музыка и пение 1   

Физическая культура 3 3 

Трудовая подготовка 
Профессионально-трудовое 

обучение 
6 8 

Итого: 29 28 

Компонент образовательной организации  1 2 

Основы безопасности жизнедеятельности   1 

Основы компьютерной грамотности 1 1 

Максимальная нагрузка на 1 ученика 30 30 

Внеурочная деятельность:  10 10 

Коррекционная подготовка Коррекционные курсы 5 5 

Социально-бытовая ориентировка 3 3 

Развитие психомоторных и сенсорных процессов 2 2 

Другие направления внеурочной деятельности (кружки, 

секции) 
5 5 

Художественная мастерская (кружок) 3 3 

Спортивное ориентирование  2 2 

Общее количество часов 43 43 

 

            



Календарь рабочих и каникулярных дней на 2022/2023 учебный год 

Месяц СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 

Количество 
учебных недель 

1 2 3 4 5 6 7 8 
Осенние 

каникулы 9 10 11 12 

Понедельник 
 

5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 

Вторник 
 

6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 

Среда 
 

7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 

Четверг 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24  

Пятница 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25  

Суббота 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26  

Воскресенье  4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27  

 1 четверть 8 недель, 1 день: 
Учебных дней при 5-дневной неделе – 41 

 

10 
календ. 

дней 
    

 

Месяц                    ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

Количество 

учебных недель 13 14 15 16 

Зимние 

каникул

ы  

17 18 19 20 21 22* 23 

Понедельник  5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 

Вторник  6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 

Среда  7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 

Четверг 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 

Пятница 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 

Суббота 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 

Воскресенье  4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 

  2 четверть- 7 недель, 4 
дня: 

Учебных дней при 5-
дневной неделе – 39 

 

10 

календа

рных 

дней 

3 четверть, 10 недель, 2 дня: 
Учебных дней при 5-дневной неделе – 51 

 

 

Месяц МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

Количество 

учебных недель 
24 25 26 

Весенние 

каникулы 
27 28 29 30 31 32 33 34  

Понедельник 27 6 13 20 27  3 10 17 24 1 8 15 22 29 

Вторник 28 7 14 21 28  4 11 18 25 2 9 16 23 30 

Среда 1 8 15 22 29  5 12 19 26 3 10 17 24 31 

Четверг 2 9 16 23 30  6 13 20 27 4 11 18 25  

Пятница 3 10 17 24 31  7 14 21 28 5 12 19 26  

Суббота 4 11 18 25  1 8 15 22 29 6 13 20 27  

Воскресенье  5 12 19 26  2 9 16 23 30 7 14 21 28  

 
   

10 календарных 

дней 

4 четверть, 7 недель, 3 дня: 
Учебных дней при 5-дневной неделе – 37 

 
 

  Всего рабочих недель с учетом праздничных дней  

- для 1-х классов – 33 недели, 165 дней   

- при 5-ти дневной неделе для учеников 2-8-х, 10-х классов – 34 недели, 168 дней 

 



 Дни каникул для всех учеников  Дни праздничные 

 Дни каникул для 

первоклассников 

  

 

1. Продолжительность учебного года в 2022/2023 учебном году  
 

– в 1-х классах – 33 учебные недели (165 учебных дней); 
 
– во 2 - 8-х, 10-х классах – 34 учебных недели (168 учебных дня); 

- в 9-х, 11-х классах – 33 - 36 недель (учебный год длится до завершения итоговой 

аттестации и заканчивается в соответствии с расписанием ГИА, которое ежегодно утверждает 

федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

 

2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в течение 

2022/2023 учебного года для 2-11 классов   

– осенние каникулы – с 28 октября (пятница) 2022 года по 06 ноября (воскресенье) 2022 
года (10 календарных дней);  

– зимние каникулы – с 30 декабря (пятница) 2022 года по 8 января (воскресенье) 2023 
года  (10 календарных дней);  

– весенние каникулы – с 24 марта (пятница) 2023 года по 2 апреля (воскресенье) 2023 
года (10 календарных дней). 

 Дата начала Дата Продолжительность 

 каникул окончания каникул, праздничных и 

  каникул выходных дней 
    

Осенние каникулы 28.10.2022 06.11.2022 10  

    

Зимние каникулы 30.12.2022 08.01.2023 10 

    

Весенние каникулы 24.03.2023 

 

02.04.2023 
10 

    

Летние каникулы 29.05.2023 31.08.2023 95 

    

Праздничные дни*  6 

 

23.02.2023, 24.02.2023, 08.03.2023, 

01.05.2023,  

08.05.2023, 09.05.2023 

 

   

    

Выходные дни   66 

(суббота, воскресенье)    

    

Итого  197 

 

Дополнительные зимние каникулы для первоклассников – с 13 февраля (понедельник) 

по 19 февраля (воскресенье) 2023 года (7 календарных дней).  

19-20 мая 2023 г. – праздник Последнего звонка. 
 
 

 

 

 



3. Регламентирование образовательного процесса в 2022/2023 учебном году. 
I уровень (1-4 классы) - обучение делится на 4 четверти; 

II уровень (5-9 классы) - обучение делится на 4 четверти; 

III уровень (10-11 классы) - обучение делится на два полугодия. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 
Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные каникулы в феврале (7 
календарных дней). 

 Регламентирование образовательного процесса на неделю 

– 5 - ти дневная рабочая неделя в 1-х классах; 

– 5 - ти дневная рабочая неделя во 2-11-х классах. 

Регламентирование образовательного процесса на день  

Начало учебных занятий в 08.00  

Санитарная уборка кабинетов в 13:00.  

Продолжительность уроков (академический час) 

– 1-е классы – 35 минут в I полугодии (в сентябре, октябре по 3 урока в день; в ноябре-

декабре по 4 урока в день), во II полугодии – 40 минут (январь - май по 4 урока в день); 

– 2-11- общеобразовательные классы – 40 минут (первая смена), 40 минут (вторая 
смена) 

Максимальная недельная учебная нагрузка в академических часах 

 

– для 1-х классов в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 (в ред. от 
28.01.2021) не превышает максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку при 
пятидневной учебной неделе и составляет: 

Классы 1 

Максимальная нагрузка 20 

 

– для 2-4-х классов в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 (в ред. от 
28.01.2021) не превышает предельно допустимую нагрузку при пятидневной учебной неделе и 
составляет: 

 

Классы 2 3 4 

Максимальная нагрузка 23 23 23 

 

– для 5-11-х классов в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 (в ред. от 
28.01.2021) не превышает предельно допустимую нагрузку при пятидневной учебной неделе и 
составляет: 

Классы 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальная нагрузка 29 30 32 33 33 34 34 

 

*Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает обязательную 
часть учебного плана и часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений. 
 



 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более - 10 часов. 
 

Максимальное количество уроков в течение дня 

– для учащихся 1-х классов – не более 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, 
за счет урока физической культуры; 

 

– для учащихся 2-4-х классов – не более 5 уроков и 1 день в неделю – не более 6 
уроков, за счет урока физической культуры; 

 

– для учащихся 5-7-х классов – не более 7 уроков; 

– для учащихся 8-11-х классов – не более 8 уроков. 

4. Проведение текущей и промежуточной аттестации в переводных классах 
Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией 

обучающихся. Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации обучающихся регламентируются Положением о текущей и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ ИРМО «Уриковская СОШ». 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной 
программы: 

 

– на уровне начального общего и основного общего образования – за четверти; 

– на уровне среднего общего образования – за полугодия. 
 

5. Проведение государственной итоговой аттестации в выпускных 9-х и 11-х 

классах 
Сроки  проведения  государственной итоговой аттестации выпускников 9-х и 11-х 

классов устанавливаются ежегодно Федеральной службой по надзору в сфере образования и 
науки (Рособрнадзор). 

 

6. Общий режим работы муниципального общеобразовательного учреждения 

МОУ ИРМО «Уриковская СОШ»  
Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, 

выходными днями являются суббота и воскресенье. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) МОУ ИРМО «Уриковская 
СОШ» не работает. 

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 
директора по школе, в котором устанавливается особый график работы. 


		2022-11-10T19:51:58+0800
	Иркутская область
	Голяковская Елена Юрьевна
	Я являюсь автором этого документа




